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Umi

Nchocha a lebara anya na ihe di iche iche mebere aha mgborogwu na mkpa akwukwo di n’ala
Igbo. Nchocha a ji nka adim mee nchocha ya. E sitere n’ajuju onu nweta njatule e jiri mee
nchocha ma jiri atutu mmebe mkpuru okwu nke Mohanan na Kiparsky nyochaa ya. Nchocha a
choputara aha mgborogwu na mkpa akwukwo di otu nari n’ala Igbo. Nchocha a gosiri na
mmewere aha mgborogwu na mkpa akwukwo ndi a nwere mkpuru echiche di iche iche. Ufodu
n’ime ha nwere naani otu mkpuru echiche Igho di ka apu, okwe, uda na ugu. Otutu nwere
mkpuru echiche abuo ma ¢ bu karia na nkebi ahiri na ahiri okwu di ka Abal; d; egwu, O daa o
puo, Nchy anwu, Ubury inu, Ak; ilu, Aka mgbada, Udo akpu enyi na Akom shoropu. A choputara
na mputara okwu ndi na mgborogwu na mkpa akwukwo ndi a hibere isi n’oru ha na-ary, etu ha
di n’anya, ka ha si eme omume, ma ¢ bu etu ha si ato. Nchocha a tunyere aro ihe a ga-eme ka
ogwugwo oria di mfe, ka govment etiti na ndi na-ahu maka ahu ike na steet o bula n’ala anyi bu
Naijiria gbaa mbo hu na ha nabatara usoro iji ogwu mgborogwu na mkpa akwukwo agwo oria di
iche iche ndi na-echu ndi mmadu ura.

Okwu ndi putara ihe: mmewere, aha, mgborogwu na mkpa akwukwo

Mkpolite

Ihe niile Chineke kere n’uwa nwere ndy, tumadi mmadu, na-enwe nsogbu ahu ike. Nke a
putara na ihe nwere ndu nwere ike iria oria ma o bu nwuo anwuy. Oria juru ebe niile n’uwa taa,
nke a nwere ike isi na nsogbu uwa, gburu gburu adighi ocha, agadi, aguu, ihe isi ike, na ndi 0zo
were bia. Etu e siri nwee otutu oria bukwa ka e siri nwee usoro di iche iche e si agwo oria ndi a.
Otu n’ime usoro agwomoria bu iji mgborogwu na mkpa akwukwo gwoo oria ndi a juru n’uwa
taa. Ala Igbo juputara n’ala kporo nku ebe a na-enwe uguru na okochi afo niile. Ya bu, ala nke
okpomoku na-enye aka akwalite uto ahihia ndu na osisi. 1Iji kowaa nke a nke oma, o ga-adi mma
ka anyi mata na ala Igbo bu ebe e nwere otutu ihe oriri na ahihia e ji agwo oria a na-akpo ahihia
ogwu ma ¢ bu mgborogwu na mkpa akwukwo, nke bu ihe mebere ogwu odinala ndi e nwere
n’ala Igbo. E nwere otutu oke ohia n’ala Igbo ma nwekwaa ala ubi ebe a na-akoputa ihe oriri, &fo
niile. Oke ohia na ala ubi ndi a juputara n’ala Igbo mere ala Igbo ji buru ala di mma ebe otutu
mgborogwu na mkpa akwukwo na-eto ma na-adi ndu. E nwekwara otutu obere osisi ndi na-eto
n’ala Igbo ndi na-akwalite ala idi mma, na-eme ka ihe a kuru n’ubi mia nke oma, ma na-
ewetakwa ihe oriri na ogwu ebe o di ukwuu. (Njoku, 1982; Uduji, Edicha, Oyaka, 2012;
Mahomoodally, 2013).

N’agbanyeghi nke a, e kwesiri ikele Chukwu maka mgborogwu na mkpa akwukwo ndi O
kere na nnukwu ha bara n’ogwugwo oria di iche iche. Uru mgborogwu na mkpa akwukwo ndi a
bara bu iji ha na-agwo mmadu na anumanu oria nakwa idozi onodu ahu ike. Ebe nsogbu di bu
n’iji ndi okachamara site mgborogwu na mkpa akwukwo ndi a weputa ezigbo ogwu odinala e ji
agwo oria ma na-edozi onodu ahu ike mmadu. Ihe na-ebute nsogbu ndi a bu amaghi mmewere
mgborogwu na mkpa akwukwo ndi a nke bu isi sekpu nti na nchocha a. Di ka ihe mgbakwasi
ukwu, ¢ bu asusu na-eweputa ebe a ga-ano keputa okwu ndi na ndi a, nke ebumnobi ha bu ime
ka amamihe na-eto site n’ikeputa okwu ohuru ndi sitere n’asusu ndi nwere echiche yiri onwe ha
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ma sitekwa n’otu ezinaulo. N’ihi nke a, asusu Igho nwere otutu okwu, mkpuru okwu na aha ndi
metutara mgborogwu na mkpa akwukwo.

Nke a ga-akpolite ihe bu mgborogwu na mkpa akwukwo. Otutu ndi odee di ka
Mahomoodally, Ezekwesili-Ofili na Qkaka kporo mgborogwu na mkpa akwukwo ogwu odinala
ndi Afrika. Mahomoodally (2013) kowara mgborogwu na mkpa akwukwo dika uzo
agwomagwo kacha ochie ma burukwa uzo kachasi mma n’usoro ahu ike na uzo e si azo ndu.
N’ilekwasi anya na nkowa niile ndi a, a ga-achikota mkpolite a site n’ime ka a mara n’ihe ndi a:
otutu mgborogwu na mkpa akwukwo ndi di n’ala Igbo bucha ihe e ji agwo oria. Ya bu ahihia
niile di n’ala Igbo nwere uru ha bara n’oru ahu ike. lji mgborogwu na mkpa akwukwo ndi a
agwo oria nke oma ma na-aru oru ahu ike nke oma etu o kwesiri ga-esite n’amamihe na mmuta
nke onye ma o bu ndi dibia. Etu ndi guru akwukwo si enyere onodu di etu a aka bu di ka ihe
ochocha choro ime bu ichoputa mmewere mgborogwu na mkpa akwukwo ndi di n’ala Igbo.

Nke a dabara n’ihe Ekeopara na Ugoha (2017) na Okeagu na Agu (2020) kwuru na
mgborogwu na mkpa akwukwo Igbo niile nwere ogwugwo n’ime ya. Mgborogwu na mkpa
akwukwo Igho nwere otutu agwara ndi sayensi choputara ndi ogwu Bekee ji emeputa ogwu nke
ha. Mgborogwu na mkpa akwukwo di n’ala Igbo bara nnukwu uru ma n’ogwu odinala ma na nke
Bekee. Na ndi niile delaara ghasara mgborogwu na mkpa akwukwo, etu anyi si madebe, o
dibeghi onye tulere mkpuru echiche di iche iche e nwere ike inweta na ha n’Igbo. Nsogbu buzi
nchocha a ichoputa ihe mebere aha mgborogwu na mkpa akwukwo ndi a. N’iji mejuputa
mbunuche nchocha a, ochocha gbaliri ichoputa aha ufodu mgborogwu na mkpa akwukweo di iche
iche n’ala Igbo na udidi mkpuru echiche mejuputara ha.

Ntuleghari agumagu
Nkowa okpurukpu okwu
Na ngalaba a, a kowara okpurukpu ndi a: mgborogwu na mkpa akwukwo, na mmewere.
Mgborogwu na mkpa akwukwg

N’isi okwu a, ochocha sooro usoro nkowa amumamu echiche nyere banyere okwu a bu
mgborogwu na mkpa akwukwo. Ochocha gbara mbo inye ezigho nkowa amumamu echiche na-
enye banyere isi okwu di ka mkpuru okwu a na-eji eziputa ma na-akparita ububo banyere
mputara n’asusu  mmadu. Otutu ndi oka mmuta enyela nkowa di iche iche banyere mgborogwu
na mkpa akwukwo. Aha ¢zo e jiri mara ya bu ahihia ogwu. Ufodu nkowa e nyerela bu ndi a:

Mahomoodally (2013) kowara mgborogwu na mkpa akwukwo ma ¢ bu ahihia ogwu di ka
akumaku ndi na-agwo oria, ndi a na-anabata n’usoro ahu ike odinala Afrika maka ogwugwo oria.
O kwusiri ike na iji akumaku ndi a e ji agwo oria were na-agwo ndi mmadu oria bu usoro
kachasi okpu ma ¢ bu ochie ma burukwa usoro ogwugwo kacha buru nke a gwara ogwa. O bu
ogwu odinala ndi a ka e ji agwo oria di iche iche na ndu mmadu. N’ihi ya, odee kwuru na otutu
akumogwu ahihia, mgborogwu na mkpa akwukwo na mba Afrika ka e nwere ike iji meputa otutu
ngwa ahia ma ¢ bu si na ha mebe mmiri ogwu di iche iche n’odinihu iji kwalite onodu ahu ike na
ogwugwo oria n’etiti ndi mmadu n’uwa niile gbaa gburu gburu (Falodun & Imieje, 2013).

Ezekwesili-Ofili na Okaka (2019) kowara mgborogwu na mkpa akwukwo di ka akuku ahihia
nakwa mgborogwu di iche iche ndi metutara mba Afrika. Ha kowara ya di ka ihe okpu nke otutu
mmadu ji agwo oria ma na-echekwa ahu ike. Onu ulo, ogbe nakwa obodo di iche iche ji
mgborogwu na mkpa akwukwo ndi a agwo oria. Ha kowara na ufodu mgborogwu na mkpa
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akwukwo ndi a na-adi n’udi akwukwo nri di iche iche di ka onugbu, nchu anwu, inine na ndi
0z0. Ufodu mgborogwu na mkpa akwukwo bu ndi e ji agwo otutu oria di iche iche. Ha gara
n’ihu kowaa ufodu mgborogwu na mkpa akwukwo di iche iche ndi e ji agwo oria ma na-
echekwa ahu ike. Ha gunyere:

Mgborogwu: Nke a bu mpaghara ma o bu akuru ufodu osisi ma ¢ bu irurue na-adi n’ime ala
ndi na-ejide osisi ma na-enye ya nri na mmiri. Mgborogwu ndi a na-enye aka akwalite onodu ahu
ike ndi mmadu n’ala anyi.

Mkpa akwukwo: Nke a bu ahihia, irurue ma ¢ bu akwukwo di iche iche a na-enweta n’osisi
e ji agwo oria di iche iche n’ala anyi.

N’ikpeazy, Okeagu na Agu (2020) lenyere anya n’okwu a bu mgborogwu na mkpa akwukwo
di ka mpaghara akumaku, obere osisi na ahihia ndi no gburu gburu anyi, ndi ihe ndi no ha n’ime
na ihe ndi mebere ha nwere otutu oru ogwugwo na ndu ihe niile e kere eke. O kwenyesiri ike
n’uche ya si na akuku ahu osisi, ahihia na akumaku ndi a nwere uru ndi ¢zo ha na-abara ndi
mmadu na-abughi naani ogwu e ji agwo oria. Ha na-enye aka ikwalite onodu ndi mmadu
n’obodo site n’iweputa oru na inye ndi mmadu oru, okachasi ndi oru osisi na oru ahu ike. E
kwenyere na a na-esi n’osisi eweputa otutu ogwu na-abara ndi mmadu uru n’onodu ahu ike. Ha
na-enyekwa anyi nri na-egbochi aguu, okachasi ndi juputara na ndozi ahu nke na-akwalite ezigho
ahu ike. O bu ihe ndi a na-egosi na ogwu na ihe ogwugwo bu otu uzo n’uru di iche iche
mgborogwu na mkpa akwukwo ma ¢ bu ahihia ogwuy; osisi na akumaku baara ndi Igbo na obodo
Afrika ndi 0zo.

Mgborogwu na mkpa akwukwo n’uche ochocha bu ogwu ndi ahu a na-esi n’akuku ahu osisi
di iche iche di ka mgborogwu osisi, ahu osisi, akwukwo ya na ndi 0zo emeputa. Ya bu osisi na
ahihia niile di n’ohia nke nwere agwara e ji agwo oria n’ime ya. Mgborogwu na mkpa akwukwo
n’oru nchocha a gunyere: achara, ahihia, mgborogwu, mkpa akwukwo, ahu osisi, ifuru osisi,
mkpuru osisi na akuku ahu osisi niile ndi Igbo ji emeputa ogwu na ihe e ji agwo oria n’uzo di
iche iche.

Mmewere

Okowa okwu Merriam-Webster’s New Explorer Dictionary na Thesaurus (1999) kowara
mmewere di ka ngwa e ji mebe ihe. Mmewere bu mpaghara otu ihe zuru oke. Mmewere nwere
nghota di iche iche n’ebe di iche iche. A bia na ndoro ndoro ochichi, mmewere nwere ike ibu otu
onye a hoputara n’otu otu nke nwere ike inochi anya 0tu ahu n’ime ihe niile di ka ihota mmadu
ma o bu ime ntuli aka ihota ndi mebere otu ahu.

A bia na nri, mmewere nwekwara ike ibu ihe ndi di oke mkpa mebere nri ndi na-edozi ahu
nke ndi mmadu na-eri. Mmewere nri gunyere: nri na-enye ike, nri na-enye obara, nri na-enye
abuba na ndi 9zo. Mmewere ihe oriri nwekwara ike ibu ngwa ndi e jiri sie nri ahu. lji maa atu,
mmewere ofe onugbu gunyere: ede, azu, akwukwo onugbu, ogiri, nnu, ose na ihe ndi 0zo e jiri
sie ofe ahu.

N’usoro asysy, e kewara mkpury okwu n’udi aha ma gaa n’ihu ichoputa okwu ndi ¢ozo yiri
ya nwere otu mputara na otu echiche na ya, nke gunyere ndi a: njimebe, mkpatara na mmewere.
O bu site na nghota di etu a ka Aiyeloja na Bello (2006) ji kwenye na okwu a bu mmewere
nwere myiri, ikike na ike mmeputa. N’uche ha, mmewere na-arutu aka n’otutu mmiri ogwu na
mkpuru ogwu nke na-esi n’ihe okuku, nke e nwere ike isi n’ime mgborogwu na mkpa akwukwo
weputa. Nke a nwere ike ibu mmewere mgborogwu na mkpa akwukwo. N’ihi ya, ha kwenyere
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na otutu uzo di iche iche e si eji osisi ndi a na akuku ahuha aru oru imeputa ogwu ka ha na-
eweputa.

Okeagu na Agu (2020) kwenyere na Chukwu, n’ubochi okike, keputara otutu mmiri ogwuy,
mkpuru ogwu na mmebere nri di iche iche n’ime obere osisi na irurue ma ¢ bu ahihia di iche
iche o kere. Nkwenye ha bu na osisi ¢ bula nwere otutu ogwu na mmiri ogwu mebere ya, ndi na-
aru oru di iche iche bara uru na ndu mmadu na gburu gburu ebe obibi mmadu. Arumuka ha
kwenyesiri ike n’ihe a na-ekwu na isi okwu a yiri mputara mmebere, njiemebe na mkpatara nke
mere ka odee kwenye na obere osisi ndi a nwere nnukwu uzo bara uru e si enweta ihe e ji eme
ogwu n’ime ha. Otutu ndi sayensi oloro ohuru emeela nchocha ma choputa na otutu osisi bara
nnukwu uru n’uzo ndi no n’ime obodo si enweta ihe ha ji agwo oria. O bu nke a kpatara na ¢ bu
n’ime osisi, obere osisi, ahihia na irurue ndi no na Afrika ka ogwu odinala, mgborogwu na mkpa
akwukwo nke ndi ogwu odinala ji agwo oria juputara.

N’agbanyeghi nke a, e nwekwara ezi okwu na mgborogwu na mkpa akwukwo nwere

mmewere di iche iche ndi gunyere umu ngwa di iche iche ndi ogwu odinala na-esi na ya emeputa
ogwu di iche iche e ji agwo oria. E nwere ike isi na o nweghi osisi ma ¢ bu ahihia di n’ Afrika na-
enweghi ka o si buru ogwu. A na-esi na mmewere osisi na ahihia ndi a nweta mmiri ogwu ndi e
ji aruputa ogwu di iche iche e ji agwo oria di iche iche. O bu mmewere ahihia na osisi ndi a ka
ndi dibia odinala na-esi enweta ngwa ha ji eme ogwu. O bughi naani ndi dibia odinala. Ndi na-
emebe ogwu Bekee na-esikwa na mmewere ngwa ndi si n’osisi na ahihia ndi a emeputa ngwa ha
na-ahu na mpaghara di iche iche n’ala Igbo na Naijiria. Ufodu osisi ka a na-enweta akuku ahuy,
mgborogwu, akwukwo, ifuru, mkpuru ha wee meputa ogwu di iche iche.
Mmewere n’isi okwu oru nchocha a bu ihe ndi ahu mebere okwu ndi na aha mgborogwu na
mkpa akwukwo ndi e nwere n’ala Igbo. Ya bu mmewere aha ndi ahu metutara okwu ndi na
mgborogwu na mkpa akwukwo. Ihe ndi e ji mebe aha ndi ahu nke metutara mputara, oru na uru
ha bara na ndu ndi mmadu.

Ntuleghari atutu

N’ihe omumu a, a ga-atule atutu di iche iche metutara isi okwu ya. Otutu n’ime atutu ndi a
ga-agbado ukwu n’ufodu atutu ndi Mbah na Mbah (2014), weputara n’akwukwo ha, a kporo
Atuty Amymamy AsuSy nakwa atutu ndi 0zo.

Atutu echiche mputara

Onye meputara atutu a bu onye Briten aha ya bu John Locke na nari afo iri na asaa. Di ka etu
atutu a siri kowaa, mputara e nyere mkpuru okwu nwere ike idi iche na mkpuru okwu ahu. Nke
putara na mputara okwu na-esite n’echiche si n’uche okwu ahu na-anochi anya ya. A na-emebe
mkpuru okwu site n’ahumihe nke uche; ¢ bughi amamiihe nke mmadu buru puta uwa. Mkpuru
okwu ka a na-egosi di ka akara nwere uche maka ezi mkparita uka. N’ihi ya, asusu bu ngwa e ji
eziputa echiche. Echiche n’onwe ya bu ihe so uche mmadu n’azu. Atutu echiche mputara bu nke
¢ bu n’uche. Mputara mkpuru okwu bu ihe ¢ bu n’uche banyere mkpuru okwu ahy. O bu echiche
mmadu maka mkpuru okwu ahu. O bukwa ekwumekwu a chikobara n’uche onye na-ekwu okwu
ma o bu onye na-anu okwu ahu maka mkpuru okwu ahy n’onwe ya.

Atutu a anaghi agba mbo n’onwe ya ikowa mkpuru okwu ¢ bula site n’ihe a huru anya. Kama
udi mputara ¢ na-enye mkpuru okwu bu etu echiche na uche o nwere banyere okwu ahu ya na
mmetuta obi 0 nwere ozugbo o nuru ya na nti siri di. lji echiche achoputa mputara mkpuru okwu
mere ka atutu a rie mperi. Echiche nwere ike ibu ibu ighotacha ma o bu baa ubara ma gbagwojuo
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anya ighotacha mputara okwu. Qzo kwa, e nwere otutu mkpuru okwu na-enweghi ihe ha putara
n’echiche mmadu ma ¢ bu mkpuru okwu ndi yiri onwe ha n’echiche na mputara. Atutu a agaghi
akowanwu udi mkpuru okwu ndi di etu a.

Mkpuru okwu na-aru oru di ka etu e si kenye ya mputara. Aha mgborogwu na mkpa
akwukwo ndi a na-ahu n’ala Igbo nwere mmetuta n’oru ha na-ary, odidi na udidi ha. Ya bu na
mputara aha ufodu n’ime ha hibere isi n’ihe ndi a. A bia n’isi okwu nchocha a, bu ntucha
mmewere okwu ndi na mgborogwu na mkpa akwukwo di n’ala Igbo, iji udi atutu a ga-adaba
n’ihi na ufodu mgborogwu na mkpa akwukwo nwetara aha ha site n’udi oru ha na-aru nakwa etu
ha di n’anya, ya bu mputara onye ahu bu n’uche banyere ha.

Atutu mmebe mkpuru okwu

Atuty mkpuru okwu bu atutu ndi wubere ya bu Mohanan na Kiparsky n’afo 1982. Ndi
oka mmuta ndi a na-akowa na odidi mkpuru okwu nwere etu di iche iche e si ewube ma ¢ bu
emebe ya. Nke a na-abu site n’odidi mkpuru uda di iche iche. A bia n’asusu Igbo, ¢ buru ma e
were atutu a ruo oru, a na-eweputa okpurukpu okwu di iche iche. Iji maa atu:
(@) O buru na a gbakwunye nganihu n’isi ngwaa kwuburu onwe ya, a na-enweta mkpo aha.
(b) Mgbe a gbakwunyere nsonazu n’isi ngwaa kwury onwe ya, a na-enweta ogwe ngwaa ma ¢ bu
ngwaa kwury onwe ya.
Ya by, atutu a ga-adaba nke oma n’iji tuchaa oru nchocha a bu ideputa mmewere mgborogwu na
mkpa akwukwo na itucha okwu ndi na ha. Nke a bu n’ihi na ¢ na-akowa etu uda di iche iche si
enye aka n’iwube okwu di iche iche. Ebe ¢ bu uda na mkpury uda asusu bu ihe ndi mebere
mKkpuru okwu, atutu a ga-adaba nke oma iji tuchaa data.

Ntuleghari nchocha ndi 9zomerela n’isi okwu

O bu ezi okwu na e deela ufodu ihe ndi metutara isi okwu a kpu n’ony, ma ihe ndi a adighi
otutu n’asusu Igbo. Ihe ndi e derela ka puta ihe na mgborogwu na mkpa akwukwo di ka uzo
gbara elu e ji agwo oria n’ala Naijiria. Ka o sila di, ndi mere nchocha banyere mgborogwu na
mkpa akwukwo nwara oko ha ma gbakwaa mbo etu ike ha ha.

Aiyeloja na Bello (2006) mere nchocha nke ha n’uru omumu mgborogwu na mkpa akwukwo
ndi putara ihe na Naijiria bara, okachasi na Steeti Enugwu. Ndi nchocha a choputara mgborogwu
na mkpa akwukwo di iche iche e nwere n’ime obodo na Steeti Enugwu na oria di iche iche a na-
eji ha agwo. Ha choputara mgborogwu na mkpa akwukwo di iri itolu na isii na aha ha n’asusu
ato bu Awusa, Igbo na Yoruba. Ha choputakwara otu ha so, oria ndi e ji ha agwo na mpaghara
ndi e ji agwo oria. Ha kwetara n’ezie na otutu akumaku juputara ebe niile na mba Afrika ndi
nwere ike imejuputa ihe ndi e ji agwo oria. QO bu mkpebi ndi odee ndi a na iji ahihia akumaku
eme ogwu bu ihe ndi nna nna anyi ha na-eme. Ha malitere ighaso usoro e wete e tinye e wepu
tutuu weta uzo kacha mma. Nchocha ha yiri nchocha a na-eme ugbu a, mana ebe ha di iche bu na
nchocha nke ugbu a hibere isi n’itucha mmewere mgborogwu na mkpa akwukwo ndi a, na etu o
si metyta aha na oru ha n’ala Igbo niile.

Mahomoodally (2013) na nchocha o kporo Traditional medicines in Africa: An apprasial of
ten potent African medicinal plants, choputara ogwu Afrika iri gbara elu n’igwo oria n’ogwu
odinala Afrika. Nchocha ya kwenyekwara na ogwu odinala Afrika ka bukwa uzo kacha gbaa elu
e si enweta ogwugwo oria na Naijiria; ma nchocha ya hibere isi n’ichoputa naani mgborogwu na
mkpa akwukwo iri gbara elu n’ Afrika na udi oria a na-eji ha agwo.
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Ekeopara & Ugoha (2017) na nchocha ha bu “Ntikota uru ogwu odinala Afrika baara usoro
onodu ahu ike na Naijiria”, hutara na ogwu odinala Afrika ka buru usoro kachanu n’usoro onodu
ahu ike na Naijiria. Mbunuche ha bu ichoputa usoro di iche iche ogwu odinala Afirika si enyere
onodu ahu ike Naijiria aka. Nchocha ha choputara uru di iche iche ogwu odinala Afrika na-aba
n’onodu ahu ike ma ¢ bu n’onodu agwomoria na Naijiria. Uru ndi a gunyere: ibu uzo kachasi
mma e si enweta ogwugwo na Naijiria, ibu uzo e si enweta ngwa e ji emeputa ogwu oyibo na
Naijiria, 0zo bu na ndi na-eji ogwu odinala Afrika kariri n’onu ogu ma buru ndi na-agbasa n’ime
ime obodo karia ndi na-eji ogwu oyibo agwo oria. N’ikpeazu, ¢ na-ebelata onwu umu aka.
Nchocha Ekeopara na Ugoha (2017) hibere isi n’uru ogwu odinala Afrika baara onodu
agwomoria na Naijiria ma nchocha nke a na-eme ugbu a hibere isi na mmewere mgborogwu na
mkpa akwukwo n’ala Igbo.

Ezekwesili-Ofili & Okaka (2018) mere nchocha nke ha na mgborogwu na mkpa akwukwo
n’ogwu odinala Afrika. Nchocha nke ha hibere isi n’imeputa na iji mgborogwu na mkpa
akwukwo agwo oria di ka ogwu odinala n’ Afrika. Ha na-akowa na ogwu odinala Afrika enweghi
ihe 0zo ¢ bu karia mgborogwu na mkpa akwukwo n’ihi na ¢ bu mgborogwu na mkpa akwukwo
bu isi sekpu nti n’ogwu odinala Afrika. Ha kowara mgborogwu na mkpa akwukwo, mmewere ya
na uru ¢ bara n’onodu agwomoria na Naijiria. Ha kwenyekwara na ¢ bu uzo kachanu e si enweta
ogwugwo oria na Naijiria. Nchocha ha yiri nke a na-eme ugbu a ma ndi iche di na ya bu na
nchocha nke oge a lebara anya kpom kwem na mmewere mgborogwu na mkpa akwukwo n’ala
Igbo. Nchocha a bara uru na nchocha a na-eme ugbu a n’ihi na ha weputara mgborogwu na mkpa
akwukwo ndi e ji agwo oria di iche iche. Ma nchocha nke ugbu a lekwasiri anya n’itucha
mmewere okwu ndi na aha mgborogwu na mkpa akwukwo di n’ala Igbo si emetuta oru ha.

Sam (2019) na nchocha nke ya ¢ kporo “Importance and effectiveness of herbal medcines”
na asusu Bekee, kowara mgborogwu na mkpa akwukwo di ka ihe chi kere, nke abughi aka
mebere. Nke a putara na mgborogwu osisi, mkpa akwukwo nakwa ahihia di iche iche e ji agwo
oria n’ogbe, n’obodo, n’ala Igbo nakwa n’uwa dum bu ihe si n’aka Chukwu. QO kowara na
mgborogwu na mkpa akwukwo bu ihe okpu nke hibere isi n’omenala n’uwa dum. Q gakwara
n’ihu kowaa na e nwere otutu usoro odinala e ji agwo oria site na mgborogwu na mkpa
akwukwo, bu ndi nsiripu ha bu ihe doro anya, nke si n’aka nna nna anyi ha fere aka, wee ruo
anyi aka. Usoro a bu iweputa ihe ndi mebere mgborogwu na mkpa akwukwo di iche iche ma
jikoo ha meputa ogwu ga-agwo mmadu oria. Nchocha Sam yiri nchocha nke a na-eme ugbu a
n’ihi na ha abuo na-ekwu maka mgborogwu na mkpa akwukwo ma n’ebe nke Sam hibere isi
n’ikowa mgborogwu na mkpa akwukwo di ka ihe Chukwu kere ma na nchocha nke ugbu a na-
atucha mmewere okwu ndi na, mgborogwu na mkpa akwukwo di n’ala Igbo.

Okeagu na Agu (2020) mere nchocha nke ha n’ihe ndi e ji osisi na ahihia ndi ¢ nwere n’ala
Nsuka na Steeti Enugwu eme. Nchocha nke ha hibere isi n’ichoputa ihe ndi e ji osisi na ahihia
ma o bu achara na inine ndi a e nwere n’ala Nsuka eme. Ha choputara otutu ihe ndi di iche iche a
na-eji osisi na ahihia ndi a eme n’omenala ha nke gunyere: okpukpere chi na ido nso, ihe oriri,
icho mma, inweta ikuku, ichekwa ala, iru ulo, igwo ogwu na ihe ndi 0zo. Nchocha nke ha hibere
isi n’osisi na ahihia niile di na Nsuka na ihe di iche iche a na-eji ha eme. O bughi naani ndi e ji
agwo oria na oria ndi e ji ha agwo ka ha tulere. Ma nchocha nke a na-eme ugbu a hibere isi
n’itucha mmewere mgborogwu na mkpa akwukwo ndi di n’ala Igbo niile.
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Usoro nchecha

Usoro nchocha ochocha gbasoro mee nchocha ya bu nke kwolitetiivu adim nkowa. Nke a bu
n’ihi na a ga-ewere ma tinye n’oru aha di iche iche e nwere ndi dabara n’ihe omumu a. Nke a di
oke mkpa n’ihi na o ga-eme ka ochocha were aha ndi a, tinyere amamihe nke ya, weputa ihe ndi
o choro iweputa na nchocha ya ma mee ka asusu Igho na-abawanye. Usoro nchocha adim di ka
Check na Schutt (2012:160) siri kowaa na-arutu aka na nchocha ga-ewekota ozi sitere n’aka ndi
mmadu a gbara ajuju onu na osisa ha nyere na ajuju a juru ha. Nworgu (2015) kowara nchocha
adim di ka ngwa e ji aru oru ma ¢ bu ngwa amumamu e nwetara site n’iji uUsoro nnweta na
nnyocha data sitere n’aka mmadu ole na ole a hoputara ga-anochite anya igwe mmaduy, ma o bu
ngwa ndi ahu e ji eme nchocha. Qchocha gbasoro usoro a n’ihi na ¢ bughi mmadu niile no n’ala
Igbo ka o jiri eme nchocha ya. Qhoro mmadu ole na ole iji nochie anya ndi 9zo ma gbaa ha ajuju
onu etu o si daba n’isi okwu nchocha.

Ozokwa, ochocha gbasoro usoro nchocha a mee nchocha ya nke dabara n’ihe o na-eme bu
itucha mmewere aha mgborogwu na mkpa akwukwodi n’ala Igbo. Usoro adim-mma na-eme ka a
ghota nke oma ndinisi okwu a na-ekwu maka ya. QO na-eweputa mputara, uda na ekwumekwu
mkpuru okwu n’uzo di iche iche, nke na usoro mgbako agaghi eweputacha. Site n’udi usoro
nchocha a, ochocha gbara mbo inwetacha mbunuche nchocha ya niile di ka o si metuta isi okwu
nchocha.

Ndi njiri mee nchocha

Ndi e jiri mee nchocha a bu ndi maara anya ogwu odinala, mgborogwu na mkpa akwukwo na
mpaghara di iche iche n’ala Igbo. Ala Igho nwere steet ise, e wetara mmadu ano na steet ¢ bula,
iji nochie anya mpaghara o bula di n’ala Igbo mee nchocha a. Mmadu ano ndi a bu otu nwoke,
otu nwaanyi, otu nwa okorobia na otu nwata nwa agbogho ma anya ogwu odinala, mgborogwu
na mkpa akwukwo nke oma. Ufodu n’ime ha ndi dibia ogwu ji ya mere aka oru ma ¢ bu, ndi
nwetarala ogwugwo site na ha. Onu ogugu ndiejiri mee nchocha a bu mmadu iri abug, mmadu iri
bu ndi okenye gbaalara afo iri isii gbagowe; ma ndi nwoke ma ndi nwaanyi nakwa ndi ntorobia
iri na-aru oru gbasara mgborogwu na mkpa akwukwo ebe ¢ di ukwuu.

Mkpuru echiche mebere mgborogwu na mkpakwukwo di n’ala Igbo

Nke a na-egosi na mkpuru okwu na-enwe echiche zuru oke, mgbe e nwere amumamu
echiche no n’etiti mkpuru okwu ndi ahu na oru ha na-ary, ma o bu ihe ndi ha na-arutu aka, bu oru
ha na-aru n’obodo. lji maa atu, akwukwo nri a bu nchuanwu nwere oru puru iche ¢ na-aru
n’obodo, bu ebe ndi obodo siri nye ya aha o na-aza, nke bu na isi ya na-achu anwu nta. Nke 0zo
bu akwukwo osisi dongoyaro, nke ndi Igho na-akpo ‘akom shoropu’, ya bu akwukwo osisi ¢ ji
emechi akom onu, nke bu akwukwo e ji agwo oria akom. Ochocha choputara na otutu
mgborogwu na mkpa akwukwo na-enweta aha ha site n’odidi ha, oru ha na ihe ndi ¢zo.

Ochocha, site na njatule o nwetara choputara mmewere okwu ndi na ufodu aha mgborogwu
na mkpa akwukwo di iche iche n’ala Igbo. Nchoputa ochocha gosiri na okwu ndi na aha
mgborogwu na mkpa akwukwo ndi e nwere n’ala Igbo nwere mmewere ndi a:

Otu mkpuru echiche ndi bu otu mkpuru okwu
Ndi bu mkpuru echiche abuo gaa n’ihu

Ndi bu mkpuru okwu abuo na nkebi okwu
Ndi bu nkebi ahiri na ahiri okwu

Ndi bu okwu mbite na okwu nsinuda
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Otu mkpuru echiche na otu mkpuru okwu

Tupu eweputa ndi nwere otu mkpuru echiche na otu mkpuru okwu, o di mkpa ikowa ihe
bu mkpuru echiche na mkpuru okwu. Mkpuru echiche bu umu irighiri okwu pekarisiri na mpe di
n’usoro ma nwee nghota zuru oke n’asusu. O nwere ike ibu isi ngwaa, nganihu, nsonazu ma o bu
okwu zuru oke. E nwere mkpuru echiche nnoro onwe na mkpuru echiche ndabe. Mkpuru okwu
n’aka nke 9zo bu okwu zuru oke kwuru onwe ya ma nwee nghota zuru oke.

Ochocha choputara na e nwere okwu ndi na mgborogwu na mkpa akwukwo, ndi e ji eme
nchocha, ndi mmewere ha bu otu mkpuru echiche ma ¢ bu otu mkpuru okwu. Qtutu n’ime ha bu
ndi bu okwu okpu Igho ma o bu okwu di adi n’asusu Igho. Ha abughi okwu mbite ma ¢ bu okwu
mmebe. Mgborogwu na mkpa akwukwo ndi a gunyere: Ogirishi, Abosi, Akparata, Uvary, Apu,
Okwe, Utazi, Uda, Ujiri, Ugu, Uziza, Ukpa, Akidi, Qkwuru, Anara, Ebéle, Ehurd na Anyu.
Ufodu n’ime ha nwetara aha ha site n’etu ha di n’anya ma o bu etu ha si ato ma ¢ bu elu ilu, ma ¢
bukwa oru ha na-aru.

Mkpuru echiche abug gaa n’ihu

Nchoputa ochocha ebe a na-egosi na e nwere okwu ndi na aha mgborogwu na mkpa
akwukwo ndi mmewere ha bu mkpuru echiche abuo ma ¢ bu karia. Aha mgborogwu na mkpa
akwukwo ndi a by ndi ¢ mebere site n’itinye mgbakwunye n’isi ngwaa. A na-agbakwunye
nganihu, nsonazu ma o bu nnonetiti n’isi ngwaa, iji mebe aha mgborogwu na mkpa akwukwo ndi
a. Omumaatu aha mgborogwu na mkpa akwukwo ndi a gunyere:

Ndi nwere mkpuru echiche abuo
E + gbu = Egbu — (mkpuru echiche abuo); Mkpuru echiche nnoro onwe ebe a bu ‘gbu’ nke
nabatara mkpuru echiche ndabe by nganihu “e’. ‘Gbu’ na-egosi etu e si egbu ahu osisi a gbum
gbum gbum were ya na-eme ogwu € ji agwo oria mana ¢ naghi egbu ya bu osisi ebe ‘e’ na-egosi
na o bu aha sitere na ngwaa.

N + che = Nche — (mofim abuo); ‘Che’ bu mkpuru echiche nnoro onwe nke gosiri oru ¢ na-aru

bu

ichekwa mmanya. O nabatara nganihu bu ‘N’ nke gosiri na okwu a bu aha.

Ndi nwere mkpuru echiche ato

M + gba + mmiri = Mgba mmiri — ( mkpuru echiche ato); ‘Gba’ bu mkpuru echiche isi ngwaa
nabatara nganihu

‘M’ nke mere ka ¢ buru aha nsi na ngwaa. ‘Mmiri’ bu mkpuru echiche nnoro onwe. Mgborogwu
na

mkpa akwukwo a nwetara aha ya site n’etu o si agbaputa mmiri n’ahu ya nke ukwuu.

M + gba + oto = Mgba oto -- ( mkpuru echiche atg); ‘Gba’ bu mkpuru echiche isi ngwaa
nabatara nganihu ‘M’

nke mere ka ¢ buru aha nsi na ngwaa. ‘Qto bu mkpuru echiche nnoro onwe. Nke a nwetara aha
ya site

n’etu ¢ di n’anya. Ahu ya anaghi enwe akpukpo ahu, ¢ na-adi ka ¢ gba oto.

M + pa + oku = Mpa oku -- ( mkpuru echiche ato); Mkpuru echiche nnoro onwe ebe a by ‘Qku’
ya bu otu n’ime

ihe ndi e ji mgborogwu na mkpa akwukwo a agwo. ‘Pa’ bu isi ngwaa nabatara nganiihu ‘M’

nke gosiri na o bu aha nsi na ngwaa.
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N + chu + Agwg = Nchu agwo -- ( mkpuru echiche atg); ‘Nchu’ by aha nsi na ngwaa nke isi
ngwaa ya

bu ‘Chu’ nabatara nganihu ‘N’. ‘Agwo’ bu mkpuru echiche nnoro onwe bu ihe ¢ na-achu.

N + chu + anwu = Nchu anwu - (mkpuru echiche ato); ‘Nchu’ bu aha nsi na ngwaa nke isi
ngwaa ya

bu ‘Chu’ nabatara nganihu ‘N’. ‘Anwu’ bu mkpuru echiche nnoro onwe bu ihe ¢ na-achu.

O + gbu + ala = Ogbu ala — (mkpuru echiche ato); Mkpuru echiche nnwere onwe ebe a bu
‘Gbu’ nke bu isi

ngwaa nabatara nganihu ‘O’ nke mere o buru aha sitere na ngwaa. ‘Ala’ bu mkpuru echiche
nnoro

onwe. Nke a nwetara aha ya site na etu o si egbu ala. Ya bu ¢ na-anochi ala niile ebe o puru ¢
naghi ekwe ka ihe ¢zo puo ebe ahu.

O + nu + gbu = Onugbu — (mkpuru echiche ato); Mkpuru echiche ndabe ebe a bu ‘Nu’nke bu isi
ngwaa sitere n’inu. Q nabatara nganihu ‘O’nke na-egosi omee. Ebe ‘Gbu’ na-egosi 0go inu ahu
ruru.

O + ga + ru = Qgaru — (mkpuru echiche atg); Ogaru n’otu aka ahukwa nwere mkpuruy echiche
ato nke gunyere

isi ngwaa bu ‘Ga’ nke nabatara nganihu ‘Q’ na nsonazu ‘Ru’. Mgborogwu na mkpa

akwukwo a nwetara aha ya site na-etu o si agaru n’ime ahu ebe oria o na-agwo si aputa ma e

tee ya n’elu ahy wee gwoo ndi no n’ime ahu.

O + tu + ru = Qturu -- ( mkpuru echiche ato); ‘Tw’ bu mkpuru echiche isi ngwaa nke nabatara
nganihu ‘Q’ na

nsonazu ‘Ru’. Ogwu a nwetara aha ya site n’ihe ¢ na-aru bu ituru ma o bu imebi ihe ¢ bula

bu ihe ¢0joo na-emebi afo.

Ndi nwere mkpuru echiche ang

M +gba + si + gku = Mgbasi oku - (mkpuru echiche ang); Mkpuru echiche nnoroonwe no ebe a
bu ‘Oku’.

Mkpuru echiche isi ngwaa ebe a bu ‘Gba’ nke nabatara nganihu ‘M’ nke mere ya aha nsi na
ngwaa nansonazu ‘Si’nke gosiri ihe ¢ na-eme. Ya bu mgborogwu na mkpa akwukwo a nwetara
ahaya

site n’ihe ¢ na-aru bu igbasi oku ebe oyi di.

N + tu + ru + kpa = Nturukpa — ( mkpuru echiche anog); Mkpuru echiche isi ngwaa di ebe a bu
‘Tu’ nke a sitere

n’etu e si a tury akwukwo nri a bu mgborogwu na mkpa akwukwo. O nabatara nganihu ‘N’ di

ka aha nsi na ngwaa ma nabatakwa nsonazu ‘Ru’ nke na-egosi oge ndi nazy. Nsonazu‘Kpa’
na-egosi ihe a na-eme ya ma a turu ya; ya bu ikpasi ya.

O + to + kwu + ru = Otokwuru — (mkpuru echiche ang); Mkpuru echiche isi ngwaa di ebe a bu
‘T’ nke sitere

n’aha ‘yto’. O nabatara nganihu ‘Q’ nke gosiri na ¢ bu aha nsi na ngwaa. O nabatakwara
nsonazu ‘Kwu’ nke gosiri nsokwunye na ‘Ru’nke gosiri ndi nazu. Mgborogwu na
mkpaakwukwo a nwetara aha ya site n’etu o si ary oru. Q na-eji uto ato kwuru oria ykwara di
n’akpirio na-agwo.

Mkpuru okwu abug ma ¢ bu karia na nkebi okwu
Ochocha choputakwara na e nwere mmewere okwu ndi na aha mgborogwu na mkpa
akwukwo ndi bu nkebi okwu ma ¢ bu mkpuru okwu abuo. Ndi a bu okwu mmebe ndi sitere
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n’aha mgborogwu na mkpa akwukwo ndi na-egosi etu ha di ma ¢ bu oru ha na-ary. Omumaatu,
mgborogwu na mkpa akwukwo ndi mmewere ha sitere na mkpuru okwu abuo gunyere: Achara
+ Awolowo =Achara Awolowo nwetara aha ya site n’etu ¢ di nke bu na o siri ike ma too ogo di
ka Onye Qchichi Naijiria bu Chief Qbafemi Awolowo. Agbara + Nkita = Agbara nkita sitere
n’ihe ¢ na-eme bu igbakasi nkita ahu ma o metu ya n’ahu. Ahihja + Nshiko = Ahihia nshiko
sitere n’etu ¢ di n’anya di ka nshiko. Ahihia + Qgwu = Ahihia ogwu sitere n’ihe ¢ na-aru bu iji
ya agwo ogwu. Aka + Atg = Aka ato sitere n’etu ¢ di ka aka gbara ato. Aka + Mgbada = Aka
mgbada sitere n’etu ¢ di n’anya di ka aka mgbada. Aka + Nta = Aka nta sitekwara n’etu ¢ di ka
aka di ntakiri. Aki + llu = AKki ilu sitere n’etu o di ka aki nakwa etu o si elu ilu. Akidi + Agbara
= Akidi agbara sitere n’ctu ¢ di nke bu akidi nke ohia bu nke mmuo mmadu na-anaghi eri eri. O
yiri nke mmadu a na-eri eri. Anyu + Mmiri = Anyu mmiri sitere etu o di ka anu na-agba
mmiri. Ata + NKita = Ata nkita sitere n’etu o di n’anya. Atu + Ogiri = Atu 0giri sitere n’osisi
e ji eme atu na-agwo oria eze ma ¢ na-esi isi ka ogiri. Ebube + Agu = Ebube agu sitere n’ctu ¢
di n’anya di ka ahu agu. Eze + Qgu = Eze ogu sitere n’etu ¢ di n’anya di ka eze ogu e ji aru oru.
Ezi + Ukwu = Ezi ukwu sitere n’etu o si saa mbara ka ezi ukwu. Nti + Ele = Ntij ele sitere n’etu
o di n’anya ka nti ele. Nti + Oke = Nti oke sitekwara n’etu ¢ di ka nti oke. Ose + Qji = Ose oji
sitere n’ihe ¢ na-eme bu ifu ufu ka ose nakwa ihe e ji ya eme bu iji ya ata oji.; Ube + Bekee =
Ube bekee sitere n’etu ¢ di ka ube ma ¢ bu nke ndi oyibo. Oyiri + Mmuo = Oyiri mmug sitere
n’etu o di ka mmuo. Ogwu + Iba = Qgwu iba sitere n’ihe ¢ na-aru nke bu osisi mgborogwu na
mkpa akwukwo ya na-agwo oria iba. Qgwu + Oyi = Qgwu oyi sitere n’ihe ¢ na-aru bu igwo ovyi.
Ogwu + Ugwa = Qgwu ugwa sitekwara n’ihe ¢ na-aru bu igwo ugwa/ngwo. Uburu + Inu =
Uburu inu sitere n’etu o si elu ilu. Uburu + Qcha = Uburu ocha sitere n’ctu o si acha. Uda +
Agu = Uda agu sitere n’etu ¢ di bu uda ma ¢ bu nke ohia. Ura + Agu = Ura agu nke bu
mKkpuru a na-aracha aracha di n’ohia na ndi ¢zo.

Omumaatu mgborogwu na mkpa akwukwo ndi mmewere okwu ndi na ha sitere na ndi kariri
mkpuru okwu abuo na nkebi okwu gunyere: Agadi Isi Awg -Nke nwetara aha ya site n’etu o di.
Ifuru ya na-acha ka awo di agadi n’isi; Anya Nwa Nnunu - Nke a na-ami mkpuru na-adi ka
mkpuru anya nwa nnunu; Ikpere Ukwu Enyi - nke a bukwa n’ihi na ¢ di ka ikpere ukwu anu bu
enyi, Nri Nwa Aturu - nke a nwetara aha ya site n’ibu otu n’ime nri a na-enye aturu ka o taa;
Okochi egbu - nke a by n’ihi na ¢ naghi anwy anwuy ma n’oge okochi
Ube Nwa Enwe — nke a bu ube nwa nnunu na-aracha; na ndi 0zo.

Nkebi ahiri na ahiri okwu

Ochocha choputara na e nwere mmewere okwu ndi na aha mgborogwu na mkpa akwukwo,
ndi bu nkebi ahiri ma o bu ahiri okwu. Di ka a kowara na mbuy, ndi a bu okwu mmebe ndi sitere
n’aha mgborogwu na mkpa akwukwo ndi na-egosi etu ha di ma ¢ bu oru ha na-ary. O bu nkebi
ahiri na ahiri okwu ka e ji eziputa etu mgborogwu na mkpa akwukwo ndi ahu si di na etu ha si
aru oru. Omuma atu mgborogwu na mkpa akwukwo ndi mmewere ha sitere na nkebi ahiri na
ahiri okwu gunyere ndi a: Abali di egwu - nke a bu etu ¢ di n’anya. O na-atu egwu n’abali n’ihi
na o na-egwuzo ka mmuo n’abali. Agboghe mechie ukwu - nke a nwetara aha ya site n’etu o si
eme ma e metu ya ahy, o na-ejikpa onwe ya etu aghogho si emechi ukwu ya di ka nwaanyi. Enyi
kwg nwa — nke a nwetara aha ya site n’etu ¢ di n’anya. ke agwu nwa na Ike gwu anu ndi a
nwetara aha ha site n’ihe ha na-aru bu inye mmadu ike. Ite kwo nwa n’azu - nke a bukwa site
etu o di n’anya. Nwa ohu ake nshi - nke a bu n’ihi na mkpury anaghi ako ya mgbe niile. Ogbu
n’izu — nke a bu etu o si aru oru. Q na-egbu oria ahu n’otu izu. Q daa o pue — nke a na-epu onu
ebe obula ¢ dara n’ala. Etu a ka o siri nweta aha ya. Q gbaka nti — nke a bu etu o si agbaka nti
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ma a rachaa ya.O To Qku Oku - nke a bu etu mgborogwu na mkpa akwukwo a si eto ngwa
ngwa. Q kwore 0 zoo — nke a bukwa etu ¢ di, ifuru ya na-ezo ezo di ka nwaanyi kwo nwa n’azu
ma zoo ya. Udg akpu enyi — nke a bu etu akpukpo ahu ya si esi ike nke ukwuu ka udo e ji akpu
enyi., na ndi ozo.

Okwu mbite na okwu nsinuda

N’ikpeazu, ochocha choputakwara okwu ndi na aha mgborogwu na mkpa akwukwo ihe ndi
mebere ha sitere n’okwu mbite na okwu nsinuda. Nke a na-egosikwa udi, odidi na oru
mgborogwu na mkpa akwukwo ndi nwe aha ndi a. OQmuma atu okwu ndi na aha mgborogwu na
mkpa akwukwo ndi mmewere ha sitere n’okwu mbite gunyere: Achara Tii sitere n’asusu Bekee
bu ‘tea’. Alo Vera sitere n’asusu Bekee bu ‘aloe vera. Akom Shoropu - nke a sitere n’okwu
Bekee bu ‘shut up’ ya bu mgborogwu na mkpa akwukwo na-emechi akom ma ¢ bu iba onu. Oge
ufodu, a na-akpokwa ya Dogo Yarobukwa okwu mbite sitere n’asusu Awusa.Akwukwo Seleri
sitere n’asusu Bekee bu ‘celeri’. Galiik sitere n’okwu Bekee bu ‘garlic’. Gova sitere n’asusu
Bekee bu ‘guava’. Jinja sitere n’okwu Bekee bu ‘ginger’. Popo nke a sitere n’okwu Bekee bu
‘pawpaw’. Showa Shep sitere n’asusu Bekee bu ‘soursop’. Yabasi na Yabasi Awusa sitere
n’okwu mbite si n’asusu Awusa. Zobo sitere n’asusu Awusa; na ndi 0zo.

Omuma atu okwu ndi na mgborogwu na mkpa akwukwo ndi mmewere ha sitere n’okwu uda
uda ma o bu uche uda gunyere: Fio-fig sitere etu ¢ di n’anya; Qto-biri-biri sitere etu o si ato;
Petepete sitere etu o si adi n’onu; Qshesho na Uhigkirihio sitere etu o si ada uda na ndi 0zo. Ihe
020 bu na okpukpo okwu ndi a metutachara biambia uda na nkwunwo uda.

Etu ndoke na aha mgboregwu na mkpa akwukwe si emetuta mputara na oru ha

Ochocha di ka o si kowaan’oru nchocha a na ndoko na mmewere aha mgborogwu na mkpa
akwukwo na-enye aka n’imata mputara aha mgborogwu na mkpa akwukwo ndi a nakwa uru ha
bara ma ¢ bu oru ha na-aru n’uzo di iche iche.lji maa atu, ufodu aha mgborogwu na mkpa
akwukwositere n’etu ha di n’anya, ihe ha na-ary, etu ha si ato tinyere etu ha si eme omume.

Ndi sitere n’etu ha di n’anya

Ochocha choputara na e nwere mmewere aha mgborogwu na mkpa akwukwo ndi ndoko
ha na-egosi etu ha di n’anya ma ¢ bu ihe ha yiri n’anya. Ndi a gunyere: abali di egwu — n’ihi na
ahihia a na-eyi mmadu egwu n’abali di ka etu o si eguzo ka mmuo; agadi isi awg - n’ihi na ifuru
achara a na-acha ka isi awo agadi; anya nwa nnunu - n’ihi etu mkpuru achara a na-adi ka anya
nnunu; uburu ocha - n’ihi na ¢ na-acha ocha; Otutu ndi ozo gunyere: ahihia nshiko, aka ato,
aka mgbada, aka nta, akpukpo 0zo, amu nkita, ebube agu, enyi kwo nwa, eze ogu, ikpere
ukwu enyi, mgba oto, mkpisi nku, nti ele, nti oke, ogwu agha ma ¢ bu ogwu anamiri, otubo
ala, oyiri mmuo, okpa atu, uhie,wdg. Mgborogwu na mkpa akwukwo ndi a yiri ihe a kporo ha
n’anya.

Ndi sitere n’gru ha na-aru

E nwere mmewere aha mgborogwu na mkpa akwukwo na-egosi ihe ¢ na-aru ma ¢ bu oria
e ji ya agwo. Ndi a gunyereakom shorop ma o bu Qgwu ibanke bu ogwu e ji agwo iba ma na-
emechi akom onu. Nchu agwe - n’ihi na isi ya na-achy agwo. Etu a ka ¢ di nchu anwu - isi ya
na-achu anwuy nta. Nche — n’ihi na a na-eji ya echekwa mmanya. Etu a ka o di ogwu
ugwa/ngwo- a na-eji ya agwo ugwa/ngwo.Qgwu oyi- A na-eji ya achu oyi. Qgwu ¢bara— a na-
enye ya onye obara koro n’ahu na-acho obara. E nwere ndi nke na-agwo oria di iche iche nke
mere e ji akpo ha ahihia ogwu, dokita Igbo na eze ogwu.
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Ndi sitere n’etu ha si ato

Ochocha choputakwara na e nwekwara aha mgborogwu na mkpa akwukwo, ndi
mmewere ha sitere na-etu ha si ato uto ma o bu elu ilu. Omuma atu ndi di etu a gunyere: aki ilu
na-ada ka aki n’onu ma na-elu ilu; atu ogiri na-ato ka ogiri e ji esi ofe; eze ilu na-elu ilu nke
ukwuu; onugbu na-elu ilu; ose o¢ji na-afu ufu ka ose; ¢ gbaka nti ma ¢ bu showa shop na-
agbaka nti; oto-biri biri na-ato uto ka shuga; uburu inu na-elu ilu.

Ndi sitere n’etu ha si eme omume

E nwerekwara mgborogwu na mkpa akwukwo ndi ochocha choputakwara na mmewere
aha ha sitere n’etu ha si eme omume. Ndi di etu a gunyere: Agboghe-mechie-ukwu n’ihi na ¢
na-akwachi ozugbo e metury ya aka ma ¢ bu ihe dara ya nso. Nwa-ohu-ako-nshi ya bu na
mkpuru anaghi ako ya oge o bula. O-gbu-n’izu n’ihi na oria ¢ na-agwo na-ala n’otu izu. O-s0-é-
Je, isi ya na-eso eje ebe ¢ bula. Q-daa-o0-pue ya bu ebe ¢ bula ¢ dara n’ala ¢ noro ebe ahu puo
ome. Qkochi-egbu n’ihi na ¢ naghi anwu n’okochi. Ude-akpu-enyi n’ihi na o siri ike nke
ukwuu.

Nchikota

Mgborogwu na mkpa akwukwo n’uche ochocha di ka ¢ kowara bu ogwu ndi ahu a na-esi
n’akuku ahu osisi di iche iche di ka mgborogwu osisi, ahu osisi, akwukwo ya na ndi ozo
emeputa. Ya by osisi na ahihia niile di n’ohia nke nwere agwara e ji agwo oria n’ime ya.
Mgborogwu na mkpa akwukwo n’oru nchocha a gunyere: achara, ahihia, mgborogwu, mkpa
akwukwo, ahu osisi, ifuru osisi, mkpuru osisi na akuku ahu osisi niile ndi Igbo ji emeputa ogwu
na ihe e ji agwo oria n’uzo di iche iche.

Oru nchocha a jiri atutu mmebe okwu lebaa anya n’okwu ndi na mgborogwu na mkpa
akwukwo ndi di n’ala Igbo ma choputa mmewere aha ha. A choputara na ufodu aha mgborogwu
na mkpa akwukwo ndi e nwere sitere n’okwu okpu Igbo, ndi nwere naani otu mkpuru echiche
ma o bu otu mkpuru okwu. Omuma atu ndi a gunyere: Apu, Okwe, Utazi, Uda, Ujiri, Ugu,
Uziza, Onugbu, Ukpa, Akidi, Okwury, Anara, Ebele, Ehuru na Anyu. Otutu ndi ¢zo bu ndi aha
ha sitere n’okwu mmebe nke gunyere ndi bu mkpuru echiche abuo ma ¢ bu karia. Omuma atu
gunyere: E-gbu, N-che, O-gbu-ala, N-chu- anwu wdg. Mgborogwu na mkpa akwukwo ndi aha
ha sitere na nkebi okwu di ka : Aka-ato, Aka-mgbada, Any-mmiri, Atu-ogiri, Ebube-agu, Eze-
ogwu, Nti-ele, Ikpere-ukwu-enyi, na ndi 0zo. E nwere mgborogwu na mkpa akwukwo ndi aha ha
sitere na nkebi ahiri na ahiri okwu. Omuma atu gunyere: Abali-di-egwu, Agbogho-mechie-ukwu,
Ike-agwu-nwa, Ite-kwo-nwa-n’azy, O-daa-0-puo, Q-gbaka-nti, Udo-akpu-enyi, na ndi 0zo.
N’ikpe azu, ochocha choputara na e nwere mgborogwu na mkpa akwukwo ndi aha ha sitere
n’okwu mbite di ka: Alo-vera, Akom-shoropu, Galiki, Gova, Jinja, tinyere ndi aha ha sitere
n’uda di ka: Fio-fio, Pete-pete, Oshosho na Uhiokirihio.

N’ikpe azy oru nchocha a lebakwara anya n’etu ndokona mmewereaha mgborogwu na
mkpa akwukwo si emetuta mputara ha na oru ha. Qchocha choputara uzo di iche iche e si eme
nke a. Ha gunyere: (i). Ndi sitere etu ha di n’anya di ka: Agadi-isi-awo, Anya-nwa-nnunuy,
Ahihia-nshiko, Aka-ato, Aka-mgbada, Enyi-kwo-nwa, Ikpere-ukwu-enyi, Nti-ele, Nti-oke,
Ogwu-anamiri, Otubo-ala, Qkpa-atu na ndi ¢zo. (ii). Ndi sitere n’oru ha na-aru di ka: Akom-
shoropu ma ¢ bu Ogwu-iba, Nchu-agwo na Nchu-anwuy, Qgwu-ugwa, Qgwu-oyi, Qgwu-obara,
Ahihia-ogwu, Eze-ogwu na ndi 0zo. iii. Ndi sitere na etu ha si ato di ka: Aki-ilu, Atu-ogiri, Eze-
ilu, Onugbu, O-gbaka-nti ma o bu Showa-chop, Oto-biri-biri na Ubury-inu. iv. Ndi sitere na etu
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ha si eme di ka: Agbogho-mechie-ukwu, Nwa-ohu-ako-nshi, O-gbu-n’izu, Q-daa-o-pue, Qkochi-
egbu na Udo-akpu-enyi.

Mmechi

Nchocha agbadoro ukwu mmewere aha mgborogwu na mkpa akwukwo di n’ala Igbo.
Mgborogwu na mkpa akwukwo di oke mkpa n’onodu ahu ike ndi mmadu tumadi n’oge ugbu a e
nwere otutu oria juru ebe niile ma ogwu oyibo ndi e ji agwo oria ugbu a anaghi arucha oru etu o
kwesiri. Ufodu ogwu oyibo ndi na-aru oru n’ahu mmadu anaghi ekwe nzuta n’ihi na ha di oke
ony, ebe ufodu ndi a na-ahu anya taa aburula nke adigboloja. Mgborogwu na mkpa akwukwo ndi
a bu ihe ndi anyi nwere gburu gburu n’ala anyi bu ala Igbo ma burukwa ihe ndi e ji emeputa
otutu ogwu oyibo anyi na-anu.

Di ka anyi si huta na nchoputa e mere, mmewere aha mgborogwu na mkpa akwukwo ndi
a sitere n’oru ha na-ary, uru ha bara, ma o bu ihe ha yiri, ya bu etu ha di n’anya. O buryu ma a
mata ihe ndi mebere aha mgborogwu na mkpa akwukwo ndi a nke oma, mmadu ga-esite n’aha
mgborogwu na mkpa akwukwo ndi a na-aza, mata ihe ha na-aru ma ¢ bu oria ndi e ji ha agwo.
Itinye uche n’oru nchocha a bu ntucha mmewere aha mgborogwu na mkpa akwukwo di n’ala
Igbo ga-enyere anyi aka imata mputara aha ha na oru ha na-aru.

Aro

Mgborogwu na mkpa akwukwo bu onyinye puru iche Chukwu okike nyere anyi juputara
ebe niile n’ala Igbo. O bu mbunuche nchocha a ka ndi sayensi nye aka kwalite mgborogwu na
mkpa akwukwo di n’Igbo ma lebakwa anya n’ihe ndi mebere ha niile site n’itucha ndi na aha ha
na oru ha na-ary. QOchocha na-atunye aro ka oha obodo lebaa anya n’ihe gbasara ya nke oma ma
n’uwa taa nke sitere n’ihe anyi na-eri n’ony, o ga-adi mkpa ibelata aka na nri no na mkpo. Nri
ndi ocha na ngwa ndi e ji esi nri na-eme ka nri too uto bu ndi e ji kemikal anyi na-amaghi eme. O
ka mma igbado anya na ngwa odinala e ji esi nri na-eme ka nri too uto na ihe oriri juputara n’ala
anyi nke anyi choputara na ha abughi naani nri na-edozi ahu, ka ma ha bukwa mgborogwu na
mkpa akwukwo ndi e ji eme ogwu e ji agwo oria di iche iche. O buru na mmadu rie nri di mma e
jiri ihe ndi a sie, onye ahu ga-adi ndu ogologo n’ihi na oria na-amaghi aha ya agaghi abia onye
ahu. Ya bu na mgborogwu na mkpa akwukwo ndi a abughi naani ogwu na-agwo oria, o na-
egbochikwa oria ibia mmadu.

Ebe o bu na otutu ogwu Bekee anaghi aru oru nke oma ma ndi na-aru oru di oke onu,
ochocha na-aty aro ka ndi goomenti weputa ego kwadoo ndi na-eme nchocha n’ihe gbasara
mgborogwu na mkpa akwukwo, ogwu na ihe niile gbasara ahu ike iji nyere ha aka na nchocha ha
na-eme. Nke a ga-enye aka iruputa ogwu ndi ga-aru oru nke oma ma belata oke oria tumadi oria
ndi ahu ogwu Bekee na-enyeghi ike igwota ma hazie onodu ahu ike n’ala anyi. O ga-enyekwa
aka n’ibelata ogwu adigboloja a na-enwe ebe niile n’ala anyi ma belatakwa oke mmefu ego a na-
emefu n’ogwu e ji agwo oria di iche iche.

Aro 0zo a na-atunye bu ka ndi mmadu niile, ndi goomenti, ndi uka tinyere ulo akwukwo
n’ogo di iche iche site n’ithe mmuta ha mutara n’oru nchocha a na-enye aka na mgbasa o0zi
banyere uru di na mgborogwu na mkpa akwukwo na oru ha na-aru bu igwo oria di iche iche.
Mgbasa ozi ndi a ga-enyekwu aka ime ka ndi mmadu mara ma ka mgborogwu na mkpa
akwukwo ma nwee mmasi n’ihe niile gbasara ha. Onye ¢ bula tinye aka site n’iji mgborogwu na
mkpa akwukwo ndi anyi nwere n’ala Igbo agwo oria malite n’ezi na ulo ruo n’obodo.

Qchocha na-atunyekwa aro ka ndi na-eme nchocha n’odinihu tumadi ndi na-eme nchocha
n’ihe gbasara amumamu echiche, amumamu mofoloji, ogwu, amumamu osisi, nri na ndi oru ahu
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ike gbakwasi ukwu na nchocha a ma mee nchocha nke ha n’isi okwu ndi 9zo ga-abara anyi uru.
NKke a ga-enye aka ka mmuta na-etowanye ma na-enyekwa aka n’onodu ahu ike ndi mmadu.
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